TI Sd ag S_ p rova_ pé L K K e Informera om atbulthdngarna far inte anvéandas som grepp
’
Lath u nd for aSS|Ste nter (mars 2004) e Uppmana till atdunka i taket nar de kommit &nda upp och sedan slappa greppet och

luta sig bakat och vandra baklangesunder nerfirningen.

Allméant
e Tisdags-prova-pa &r pa tisdagar udda veckor kl 19-21, éppet for alla. Under klattringen
e Anmaélan: drop-in, dvs ingen anmalan. e | Kontrollera alltid selens spannen innan varje gang nagon klattrar!

Priser per person: under 18 ar 50 kr, 6ver 18 ar 70 kr. Betalning sker i receptionen. , o
e Knyt in meddubbelatta, 15 cm stump.

Ersattning: 75 kr/tim.

o , e Grigri eller sticht? Anvand bara grigri till prova-pa om du &ar van, éva vid annat tillfalle.
Lagom antal prova-paare per assistent brukar vara max 8.

Prova-pa har foretrade till de fyra lederna langst till hdger p& vaggen. Ovriga ledewi Var noga med atta hem repet ordentligt under klattringen ocliira ner langsamt
man av tillgang. och jamnt efterat.

Forberedelser e Uppmuntra och ge tips nar ndgon kor fast.

* Tareda pa vilka mer som ska vara assistenter just idag. e Rakna antalet prova-p&-areinnan de borjar dra sig hemat.

e Komigod tid, lagom &r en kvart innan ki 19.
o Meddela receptionen maxantal prova-paare just idag (8 ggr antalet assistenter). Info efter klattringen

o Nyckel till forrddet finns i assistentskdpet (4-siffrigt kodlds) utanfor kil- e Informera intresserade om hemsidaww.linkopingsklatterklubb.se och om att dar
larnas omkladningsrum. Koden far du av ansvarig for tisdags-prova-pa (sefinns merinfo om hur man gar vidare genom atffgéprepskursenoch blimedlem
www.linkopingsklatterklubb.se fér kontaktinfo). Hénvisa tillinfoblad vid anslagstavlan

e Ta fram selar och skor. Selarna finns i foérradet, skorna i klatterhallen. Skorna hiaillsT K for ikvall och valk ster!
med fordel ut pa golvet i narheten av nybérjarlederna till hbger pa vaggen. e lackiorikvall och valkommen ater:

Valkomnande, information och klattring Efterarbete
Innan klattringen ¢ Plocka iordning skor och selar.
e Cakl 19.00 — 19.05Halsa valkomnatill Link6pings klatterklubb och Tisdags-prova-

pa. Akustiken i Hangaren ar kass, be folk komma néarmare nar ni pratar. e Lasin selarna i forradet och forradsnyckeln i assistentskapet.

Presentera er . . o i . 2 o .
* e Skriv upp i Prova-pa-parmen (under fliken Prova-pa-grupp) namnen pa er som varit

e Berdtta vad som ska skeutprovning selar och skor, sedan topprepsklattring. assistenter. Anteckna antalet prova-pa-are. Parmen finns i receptionen bredvid kas-

o I . . . . ) ) saapparaten.
e Fraga om det anagon som inte har betalati receptionen. Hall utkik efter kvitton

eller LKK-stampel pa handen. e Kassoren bokfor din ersattning. Kontakta kasséren nér du vill ha din ersattning utbe-

¢ Hijalp alla attprova ut selar och skor. Om inga skor passar, ok med gympaskor eller tald.
skorna de kom dit i (om dessa &r rena, rengOr annars).



o . . .
- - e Hjalp alla attprova ut selar och skor. Om inga skor passar, ok med gympaskor eller
P rova pa' g ru p p I n O m h u S ] L K K skorna de kom dit i (om dessa ar rena, reng0r annars).

Lath un d for aSS|Ste nter (mars 2004) e Informera om atbulthangarna fér inte anvandas som grepp
. e Uppmana till atdunka i taket nar de kommit &nda upp och sedan slappa greppet och
Allmant luta sig bakéat och vandra baklangesunder nerfirningen.

e Prova-pa-grupp innebér prova-pa-klattring for ett slutet séllskap vid éverenskommen
tid. Under Kklattringen

« Bokning: genom prova-pa-grupps-ansvarig. . ’ Kontrollera alltid selens spannen innan varje gang nagon klattrar!

e Priser, per assistent/instruktor: 500 kr for forsta timmen, déarefter 200 kr per timmé. Knytin meddubbeldtta, 15 cm stump.

Betalning sker kontant till assistenten (for vidarebefordring till receptionen), genora Grigri eller sticht? Anvand bara grigri till prova-p& om du &ar van, 6va vid annat tillfalle.

inbetalningskort eller faktura. . s ' o
9 e Var noga med atta hem repet ordentligt under klattringen ocfira ner langsamt

o Erséttning: 40% av intdkten som man sjélv genererar. och jamnt efterat.

e Lagom antal prova-paare per assistent brukar vara max 8. * Uppmuntra och ge tips nar nagon kor fast,

e Prova-pa har foretrade till de fyra lederna langst till hoger pa vaggen. Ovriga ledefoi efter klattringen

man av tillgang. ¢ Informera intresserade om hemsidaww.linkopingsklatterklubb.se och om att dér

finns mer info om hur man gar vidare genom atffg@prepskursenoch blimedlem
Forberedelser Hanvisa tillinfoblad vid anslagstavlan

e Setill att du far kontaktinfo till kontaktpersonen i din prova-pa-grupp. Ta reda pa vilka Tack for idag och valkommen &ter! Gruppens kontaktperson stannar kvar for att
mer som ska vara assistenter just idag. ordna det formella.

e Kom i god tid, lagom &r en kvart innan avtalad tid. * Taupp betalning i nagon av formerna:

— Kontant.

— Inbetalningskort. Hamtas i Prova-p&-parmen i receptionen (bredvid kassaappa-
raten). Anteckna all kontaktinfo i Prova-pa-parmen i receptionen.

— Faktura. Anteckna all kontaktinfo i Prova-pa-parmen i receptionen. Fak-

e Ta fram selar och skor. Selarna finns i férrddet, skorna i klatterhallen. Skorna halls tureringsavgift 25 kr tillkommer. Kassodren skoter faktureringen.
med fordel ut pa golvet i narheten av nybérjarlederna till hbger pa vaggen.

o Nyckel till forradet finns i assistentskapet (4-siffrigt kodlas) utanfor killar-
nas omkladningsrum. Koden far du av ansvarig for prova-pa-grupper (se
www.linkopingsklatterklubb.se for kontaktinfo).

Efterarbete
Valkomnande, information och klattring « Plocka iordning skor och selar.
Innan klattringen e Las in selarna i forradet och forradsnyckeln i assistentskapet.
e Halsa personligen pa gruppens kontaktperson (ta i haddlsa valkomna till e Ga med eventuella kontanter till receptionen for inslagning.

Linkdpings klatterklubb och Prova-pa. Akustiken i Hangaren &ar kass, be folk kom- . . P . 0 o .
ma narmare nér ni pratar. e Skriv upp i Prova-pa-parmen (under fliken Prova-pa-grupp) namnen pa er som varit

assistenter och dvrig info som efterfrdgas.

e Presentera er o Kassoren bokfor din ersattning. Kontakta kasséren nar du vill ha din erséttning utbe-

e Beratta vad som ska ske: utprovning selar och skor, sedan topprepsklattring. tald.



