24

© Erik Kuiper
Tillatet att kopiera for privat och ickekommersiellt bruk

U "R () (8, -4/ (MO L

2 34"56(4/ (-

789" "6(4/:

18.%59.0(4
Ydi=><=

?:@:A:>A@>



R L (7))

VSR (B (S (B, — - HSOILS(I-2 14134 (HABISSESH(S - 1" (1SHA6TH2" (B LS (YD, )RS (6 /+*)10 LA234)5)10- . 1234) LO)789%)i: (5 , 5BI(-++*)h
A5 " 5 BH0R i - SHIGHE S L LIS, 143) *$54450)S1#356
LBAG>>>06H 1 A0 , 1G5 (46779, "5 3 204 1At ($(915 _ 0
@IS (; GHHB0-GH 4" (B0 ™ (SHE30-558+) OOKBHL™ (S(""#4, 36 _ /B4 . 10K, 3H." (VSO (R W) R
SV BB B-HNARIA(S 15, T S, 1 ) SHUSORTS(SH (W - 55 (85 (i GasH)4HA=3"5"85 LN
G441, ()5, S 1SS (0™ (1 - 105- 700 #, $: H)BIOL SIS " ()4 ($h-214467:402" (S 4 semTE) 2 o
;oA ) B B (BN @5)#C 9*(EFGHI TB4F,s ! i
B (3: 1CEM" (Dh~($((¢: EEO - $492- _F et 5o
N [ W s W V)
))> |

CHAASH*""5"" (% - =5h,G5*) , M) (R2BHI % - **5"" (W1 " 0542147, 53(hS*%, 4(82 : (8- hO(SH%
K" (0"51$ (% - 3H#OSRLCH-(Hh; ""55Ph - ** ;4" (HB55h; ""ht™", SBH™ ; " (#H) (h0$#, = $h:- - (5$9

+, -5 /081" "

C* ({BLS#H: - ~5HMG : " 45008 ; KS*4S(HOPQHDS(Sib - 4:$5, ICEH#O, 155 603(; "#F4, *) HOKS
- BIR?™, 6#;4-215F) Ot IPHS ™ <) 0" 4 _ ~5IR?"™™ , 64 4Ph: _ 4-21%, *)#08, " ; $# G
170" (k- —SAM)**" - *S(HUS "H+) 0" HBTH: _ §-21%, *)#HOW)#, 5" (b - -5HK6 , *1GES#4-214 /
UBHS7" (0, 4:G(- SHBE" (114 _ §; BUABILS(h— - _ BWANC-24$(-(41-2154%, , "' (S5H(S; "#4

$*H16, BB4L " 0™ (- _ %) 0" 44, 34, *) HOMEASIAS(: " (O™ 14, -GS ;WS  —#, 7" (0”5, ¥
MS$56(("", "' (*$HHC— _ " (HHUBHS 7 (0, %2 (= $H, SHLB(HA3 -5k ™ (43405 U

S"(YZWDOS("™, 34000 (14$(= " (0 , 4:$5, #1443kt (41 \ TIP\JIPAPHE™ 5 (O YL

e e e IK358L/)41 " #5"#4(") <) ++*)4O*8B5H('((5H: (', , SHIL'Oh=(", , SBAHOSH+M)kHS +*818* 94/ )
260" " . *"/*0$ A%)+%55
BI5"™(,— - W (S15(0) 34, 15585, b3 3H("'44; (SO, b (105" (HB(HEHOY, LB (4; ""SH6H ;" (1" , 5" #4 . S
QIINE, $55, 644KS . SSU(HBHO , BH: S("HA3N) - AHOSHASS, " () (L5 44 i el o UF
*$H00S, 5 HAHHO , 4155, " (HSID, ;608 _ = (0%, 3HLI5S(h; bz $#, "N SBFUR _ & _ " 4054 D E*CGED , e
IH(;", , SIS (85, 4, UG5t ; - SHSHF YRS, 4, - _ 5 4485, 1-2115-44("4, $#:$(""Hh L5253 50
- LS (S R (A B (55" (SSORAH T S(T AT 53(IS B3 . 7EBS(H T ", , $H7 " (4 H o 1)6H0J0) > DE
RSB (L5 s Bh- " SH; BT T Sh—#)#S(D0T  _ FAHSh, GES HS55k64 ; 8- S, 550" 4434 BB 3HCZIUSBO) #4108 959
S S, SBH7EBB(HSH T S (7 (7/6 5 SHENHA$2" (BH OHSH7 65$(14347" (0" 5k K L IOBEMSWLHYN 5 DE
-20h . "5 " Bh, 3K (4 "I ) HO(" B35 SHBEEHB( S (HO H— - KB5S ) OOSH'55H("* AH( G5 e 959
"55() 59

ciB(:4C684"( PiO)":%Q"™, *)

0 UBH35" 1551 - ~ 48" (SH " (HA(*$TH-2112: " 1= _ _ ™" ( 8" H547(6: R(MS*$45884: 0, "*)5H/)4, )'35H0- . = %20 L > (($HA) " : Sl



n L ll* e L * e
&Y (), 3 () "0 (%&
12 VUHH&Y" ( 3 @ Qo 3
U O i, ' - .+ /018423 $)4 S TH+8" $)4
SJ$)1$)11 FE)FISIBGYE) +) B+ HIB) 3G+
14 5(%" &Y' 0%67" 0Nt 89 YCTHAr 4, B DK <Y 4 K 3) 84
1S O+, '5) #1168+ 181214 $4 U#:$1'+)3+ '$ 1K G 4§ 8" ) 88" +088T) '+KD=+"
11 37" 3= 8) 3t+8l<8i+DE
SpETILER3, 1 4k, )4 4 D)"</S0"%V?Y% 3=
2L <#"3= ¢ uéwe) 3voc&;$$ 0; ) N )$ (
_ HSS He ) 18 DS B) B+4" 1 +7) O 28 +0(= + L™,
SR ) W g <HTHE"1'8) Br 1 D'SU'B) S+ 471+
l#) )i #+)s~cs LS 1 ke #%(E ¢ 59"C'1,0" :
18 @L#% W% "%2)"0/" 3= ¥4
Tl O %, '8+ 6 U2 3 #)4 @ .'10,-)0-7"" 8=
1A B)$$)*5<%"0$70 8 T.‘Jlﬂ.@)+ J=HL= D=4 = 11=HWPEAB $) 4
D)L <3 Q*EH>?0A08 )4 (8 P’ %,( C=
1C D)'1<<%*+&*E/#*OF1$G A= c& 14+ 1IE'6 "4l +4 )4
F)$#18'011"'G0">20AAB )4 (A :7EW-%GR™)" 3=
IH 148G/ 4% 8 CICIA& 94
518,108 +?@AAB $#)4 -
FISS ™+ 8 IS"= 1 S8 11) + 414" 81+ 15D 128 )" ¢ oL 4
174) +'GISCK'8=45)" 3"+ Ji+) 1L 8= ("' DKE") 48" FaAe]
118 36L)" . LL 'S 12415)  LLE18) +'Cr) i+ 15D i SK¥D'=I*'G™*) DID'T. DBI<i+DE
)8+, (“"%-.8%//0" 10§, Ok (H 56G1'&+" 3
)4
1K LBM 3 Bl B+ =123 )+ ) 13K 1<BHD) 1K
¥4 8)+"S' L)) CIBE. Y+ 8<++) 1'21<8K) 4"E
12N LY/, (+""%0GU) " &)$+)" 3= 24& K U+ 3
Y4
M2418) *<ilf"™+""+8 I BI<S+D 1" 4) + 50 41 4" ¥4
v o
122 _%007")""0*)0,%0) : (2N 507/, (% 3)4
Y
124 "1, ()?'7TE00&>$+" 29 (22 S7)< 9
F)$18'911" G0 >?@AAB NO
. . 24 U>" (0/&&)< 3=
120 L+§(0% <)< S ( !"#W(()*&H,'5))#1'6"W8"+182K4 #)4
ey
123 P="10<"%0* (h (2K 3= (@ U>( 3
$)4
(A RIS DL L S 118 (23 U>" (%" FGY%" /%<2 3=
128 QI#)"00"R™#)< 94
B GY) +1'= 1% B=4E P IS ) 1<BE) 3 4"+ (28 U>* (" FGY* %<4 8
3i84=8) 38 4
12A S¥%'00°R"#)< 8= (2A 5% &% 0 (%" "")$>" 8H<l8=
)4 Hi8" —8)#3 )+, THLH) + 3 =++11=+">=4DEB §)4
HS$'8=#8"2C" #*<+D) +4"" 4" 4" s O+, H#8 HI1 " +7>2@AA, " 2D#) "++15"D""8
SHDI+YIHLS DS <B Y DKH A" K+ <+ L
12C TGL" W MORU W (<) A= Q)4 +'<# 4K ZE ("5*2D£)>#) 8) B+ 15D D "D 4
5)#1'Q#)+8Ci15>?ARS )4 2Lt
\'H#8'T .IL™"
XX UHIKS"'$")$8'8=L1""#) "J24' LHC)$'= 111 8""8=3 3 "#11""i$'G¥. 8

Access

VY& OG0, (4% 4)) (G Q0. +,0-1 (U 2),%3%) . 43, ™ (*)2%8%%* ),0.5,
*2--(),1-2+) . %5 (4

7-26%%8, " $)&96%*, .0,-(5(),$97, " 3+, - 0, " /+.) 43), (%5 . &,81(,<3, (¢~
=(+,2),0,-3tCt, -+, 28U ) . . <QF . 0t . I)0%*8 %1 . ) (,<3,+)256

22-4%* "U$#,) (& Q)0 -+(443), (U5 - &+, &L - . 0, (5B U*E<- . +8.(%,$97 1$))5. 8&(+,$9: ,
1@%&,/%5(),103,5. % .)," 48-56,22-%'%* 43),$9183,81(,<3,5 (%,0<<%. ,# . )1 (% &$#,
»**(),&) - A+ W@),) (&0 +(#8,%2) -, (-5&+ . 5(%6

B-5%%* 43), (%5 - &,&1(,<3,82)81"+,"S) 5% U*8&:2-5, <- . &, 8$#,2), #.)1() . 5,#(5,81; 46,
B%* . )+, /4. %5, (~().#(57 . 05,0(5,i3), . %02%5 . &

C3-(),17D,.%&/#%.,1-/" " .),$9:E(-(), . 71t$)'&() . 5(,"%&+)/1t@) (),17)& (), $#,# . AF,
5.%.),&$#,40->(),/+" -5 %* 81"+ (%8, %) (), &1 . - # . %, . NHE2- . &'+,

L)) U (W A, 1 7D6&, 1. %8, &(% - &+,H,0(91 ., (#Q), . +,1/)&(%, - 3-"&6,1<(9%'9() .,
53,.%t.-,5(+.*.)(8,"%&)/1+@) ()8, . %t --,5 . * . )8,$#,# - %,80()%. 1+ .+,0"5,1-'<< %, $9:
+;<,.0,17)86, 1'8&.),# . %,5(+.,)'&1().),# . %, .+,4@)0()1.,&%,)2+,.+,0.).,0'5," O* (4",
1/)&& . H#H %= _%*6

12)81"+ #-843%5,81 .~ 801 . &+, .~ ,00)™* ., .)) . U™ (#£. %~ ,&38$#, #0 - "<<D)S,

80 (&(AB)S,+( . 7" /"-5"%*8,-2% ()0 () 18- # - (+, 8646, I0(%, 1/)& (), &5, 2),-2%*) (, 2%, F,
5.%),1)20(),+-&3%5," 40)02%6,=(+ . @), . #.& . #%$)5%%* &1 ., 1/%%. &1(,$9:, .+,
£Q).,840)) () - U (E . 0%, %t (& . FEE . h . () #' BRAE 288 %46

K2),# %, .%&@1(),$#,+"-&+3%5, . +,:3~.,1/)&E0()1& . # - (+,0'5, V'#$%& " O* (+,&1. -,
4@-> %5 (,/<<*'(),-2#%. &6, .)) . %*@)8, . %+ .-, 5(+.* ) (8,"%8&+)/1+@) 8, . %+ .-,1/)&5 . * )8,
$H,#.%,000%-1.),0'5,1-'<<_%,$9:,1/)&t; <6,=(&&/1$#,81 . -,"%&+)/ 1+@) ()% - &,
1SH<(+(%8,8<(9%'9() - &,1%)16,?2"-&+3%5 (+,5( "+ () - & # (5, (%, . 0*"4,<3,FLL1),
W5C*"+().& (€,0'5,(06, .08 . *N6,=(++.,81 ., " (+.-. &+, 1 7D6&,OP,QRSFQTUT,",

Q) - - %56

=(8$#,:.),11)80),$9:, (0,018 = (+,0'5, 1'HES%E" O* (4 40) ""%5 (), &', ..+ .,
)(5.,<3,$97 40>, 1 7D6&, #50<$"9;6,= (b . L%%&, .+, 2" . " VIO (&&: .5 " $1 (%

V14 (- YAB)HE - +'S%, 1. %, . +'5, 2"+ &,<3, VO (%&1 ., 1-2+()4@) " /%5 (+&, 1 (#&'5 .,
M H<CEEWWWEL- . +()4%) * /%5 (+6&(E - 99(885 . +. * . & (U< : <X'5YFZ [&'5YZF[&/"&'5 . YF[-.%Y=N6

-0 -5C-(50%,

\,B)'1,7/'<()
234, . #,1$<"() - 40),<)'0. +,$9: "OL(L$H#HOR (-, ")/ 1 S



Klinkers kamin och Svarfarsomradet

Graviditetsleden

Expanding crack

Pelaren

Direttissiman
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Graviditetsdistriktet

VHSE" (DS
+ e <10/1"81)$0"238")$140/"156"158*81 7 7 *$81*-/"9$ (&

Fissurplattan

f1

f2

3

f4

5

f10
Svettman 4 6m f6 Fissuren 3- 8m
Bertil Dahlin trad trad
Nej till krita 3 7m f7 Jansson 5+ 9m
Bertil Dahlin trad Bertil Dahlin, Ulich Segner (1989) mix, 1bb
Delar bult med Anonym.
Krithatarens séndagspromenad 3 10m
Bertil Dahlin trad f8 Anonym 6- 9m
. Bertil Dahlin, Ulich Segner (1989) mix, 1bb
Delikatessen 6a 9m
Per-Elof Lidstrém sport, 1bb f9 Lottas spricka 5- 9m
Bulten ar enda sékringen pa leden. Per-Elof Lidstrém (1982) trad
. Lite smasaker ar bra att ha for att sakra leden.
Svaskon 5 8m
Bertil Dahlin, Are Hellstrém (1989)  trad f10 Ménniskans kamp med bjérken 4+ 8m
Sakras i Fissuren sprickan, vilken dock inte far trad
anvandas for klattringen.
© Erik Kuiper
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Under Toppen

ul Barres de Tunaberg * 6
Lars Grankvist (~1982) trad

u2 Kirsti himmelsfard * 6- 17m
Jan Pélsgard (1981) trad

Det kravs bitvis lite omsorg och gérna lite smasaker
for tillfredsstéallande sakring.

u3 Zack 5-
Sune Nystrom, Bertil Dahlin trad
Den naturliga fortsattningen av 1'#$%™" CQ*, #-.
Avslutas precis under _#,/014" ,2-)# med ett ankare.
Knepigt insteg och sedan léttare svaklattring.
Det gar inte att lagga sa manga sakringar som din

mamma vill.
u11 Kamarina * 5+ 24m
Justus Stern (1987) trad

Borjar i en stérre spricka for att sedan ga éver
ett sva och upp i en fin spricka.

ui2 Fritt kaffe 4+ 10m
Justus Stern (1987) trad

u13 Notan 5+ 10m
Justus Stern (1987) trad

© Erik Kuiper
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Graviditetsdistriktet

gl

g2

g3
g5

g6

Sparlos fardsel 5+/6-
Bertil Dahlin, Erik Esseen (1988) trad
Sparlés ransel 4-
Bertil Dahlin ; trad
Alternativinsteg till Sparlds férdsel.
Twist 5/5+
Erik Essen, Bertil Dahlin (1988) trad
Niagara 5
Kalle Persson trad
Tango pa ta 5
Bertil Dahlin trad

Efter den forsta latta klattringen sa ar det nagra
meter med kénslig svaklattring dér man kan sakna
nagot sakringslagg innan man kommer upp till den
avslutande sprickan.

g7 Mazurka pa klippkanten  5-

Bertil Dahlin, Arne Hellstrém trad

g8 Snuskhyttans hallplats 6

Bertil Dahlin, Fredrik Rilde trad

g10 T9 5
trad
g11 Graviditetsleden * 4+
trad

Bérjar egentligen nere vid marken en bit till héger
om den nu markerade starten, men alla startar
anda vid tradet.

g13 Antikonception 6-
Per Normark, Per Calleberg (1986) trad
g14 Ricks utsteg * 6 8m

Rick McGregor, Eric Grund (1979) trad

© Erik Kuiper
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Himlasangsregionen

h1 Direttissiman ** 5+

trad
De flesta klattrar endast biten till tallen. Ledens
andra halva dver svat &r latt.

h2 Skrackslagen 5
Bertil Dahlin (1989) trad
Travers langs kanten av svat. Det rekommenderas
att satta en sakring hogt innan traversen pabdrjas.

h3 Direttissimans sva 5+
Hans Hellstrom traod
Det sdgs att det gar att sékra mitt pa svat.
h4 Il treno A2+/5
aid, ovre del trad
Delen pa svat har graden 5. Manga som tror de har
klattrat Direttissimans sva har egentligen klattrat
andra delen av Il treno.
h5 Fegisleden 4
Bertil Dahlin, Justus Stern trad
h6é Himlasangen 5
trad
Travers pa sva.
h7 Himlataket 7
Hans-Christian Doseth (1981) trad
h8 Himlahérnet 7+
Hans-Christian Doseth (1981) trad
h9 Grooves in the house 7+
Jon Brint trad
h10 Vino tinto A2
aid
h11 Anders férfall 5+
Anders Karlsson trad
Klattras lampligen i tva replangder dar stand gors vid
tradet.
h12 -
For att komma upp fran Anders forfall till Trapp.
h13 Tripp 6-
Anders Lundahl (1980) trad

Efter lite lattare klattring avslutas leden med en fin
laybackspricka i ett dieder.

h14 Trapp * 6+
Birger Hedlund (1981) . trad
Snarare nerat 6 for langa personer.
h15 Trull 3
trad

h16 Ett anstandigt kliv 6+
Rikard Hedman, Birger Hedlund mix, 2bb (2006)
Férst en mantling som féljas av en svatravers for att
avslutas med lite vanlig svaklattring.

h17 Borta med vinden 6b+
Rikard Hedman, Birger Hedlund (1981) sport, 4bb (2006)
Ligger till hdger om Trapp.

© Erik Kuiper
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Toppen

For att komma till toppen ar det enklast att ga upp langs Sérmlandsleden pa
bergets vanstra sida. Folj sedan leden till ni kommer till Simonsbergets topp. For
att komma till instegen ar det enklast att ga ner till hdger om lederna (sett
nerifran).

© Erik Kuiper
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Rikard Hedman (1980) mix, 1pt
Forst en fin spricka och sedan ett svahorn.
145%™ /488 ;0 222=2>*

Tas lampligen i tre repor.

Forsta repan gar upp till bjorken pé hyllan. Den
bestér av ménga flak som later lite ihaliga.

Andra repan gar upp till den stora avsatsen. Efter
man har hasat sig upp pa pelaren sa ar det
osékrat tills man kommer tillbaka till sprickan.
Tredje repan till toppen av berget gar i en fin
jamspricka.

@*%h""AA&ES) 9B
Rikard Hedman, Birger Heedlund (~1982) trad
C$/DAMAS/$

9B
Rikard Hedman, Birger Heedlund (~1982) trad
E%S$, “'FA+-Gl/

t’rad
Inne i hérnet.
1 &A™ A1 §$hD*A*"" I HB
Hans-Christian Doseth trad
LDI4I5/3""% H4
Johan Luhr sport, 4bb
@*(#l5/3""%+88 HO

Rick McGregor, Eric Grund (1979) trad

3&11"/

*2

*

*>

14

122

12:

1272

12>

8T T $/1&, —t-&4$/188 el

trad
Forst ett kruxigt insteg och lite svakléattring for att
sedan bli ett excellent dieder.

@b*'/G*'/ 9B0H0
Niklas Bjornerstedt, Lars Widell (~1985) mix, 1bb (2006)

P&4D/I"/ ;
trad

Lampligt insteg till Sérmlandsleden fér de som
annu ej beharskar 6:or. Da den ansluter till
Sérmlandsleden har den sjunkit till grad 5+.
Varning for repdrag.

@GH ™ 1$/)A) "/ 9

trad
Starten markeras av en orange pil. Leden blir
lattare ju langre upp man kommer. Denna
egenskap gor den mindre populér, vilket gor att
leden inte halls ren. En sekatér ar en bra partner
for tillfallet. Leden gar anda upp till Toppen.

PDJ& ; 22+ * o RESISHQLIBY ;
trad Lars Widell (~1981) trad
Utsteget ar svarsakrat.
C&A™" I/ ;0 2==
trad 9 TH)+1&U7$h65-$ 9B
Finare an Hugo. Peter Brohlin, Per Calleberg (1987)  mix, 3bb
35#6Q/ A & = &1 1A%, 7$/ 9B *H  V6SAALYS, 7548 ;
trad trad
Utsteget ar ratt polerat.
3&11A1%5,7%$/+8 ell]
trad K WHQ, 7$+-Q/) " > 2:F
trad
N 3%S ™ ASISH (b ;0
trad
© Erik Kuiper
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